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SESSIONE DI GRUPPO
FOLLOW-UP

Durata: 3 ore




Struttura della sessione 75

9.00-9.30 Saluto iniziale e presentazione della sessione

9.30-10.35 Analisi e discussione di casi reali

10.55-12.00 Decalogo

9.35-10.55 PAUSA
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Dinamical -

Presentazione di un caso pratico

OPZIONE A: Modello di monitoraggio

Hai affrontato qualche caso legato alla
formazione durante questa settimana?
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rossimi passi 76

Studio di caso - Modello di monitoraggio

o Descrizione del caso ° Problematica

« Dati personali: Eta, genere, situazione familiare/personale e Paese di origine.
Motivi alla base della migrazione.

Situazione attuale nel Paese di accoglienza: con chi vive, quanto tempo fa &
avvenuta la migrazione, come & avvenuto il processo di adattamento, ...

e Apprendimento personale

° Risorse proprie della persona ° Obiettivi dell'intervento rispetto al caso

= Quali sono gli strumenti in possesso della persona Che tipo di intervento sarebbe il pit adeguato in
che risultano adattivi rispetto alla fase della questo caso?
migrazione in cui si trova? Que strategie metteresti in campo con questa
persona?

Il progetto Mentes Migrantes & cofinanziato dal programma Erasmus+ dell'Unione Europea. Il contenuto di questo documento & di esclusiva responsabilita di Volvomos.org, SDI Munich University e
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Dinamica 2

Risoluzione di dubbi e commenti sui contenuti teorici

Hai domande sui contenuti visualizzati durante la
Q formazione?
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Discussione dei casi

Esercitazione pratica finale

Presentazione Discussione Condivisione e
dei casi (15) di gruppo(20’) discussione(30’)
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Dinamica 3 80

Esercitazione pratica finale

Successivamente si organizzeranno dei piccoli gruppi (per 30 partecipanti si faranno 6 gruppi di 5
persone) | gruppi saranno stati preventivamente preparati in modo casuale e per ogni gruppo sara
stato nominato un capogruppo (ad esempio verra utilizzato I'ordine alfabetico) Questi i gruppi
discuteranno sugli apprendimenti individuati da ognuno e dovranno scegliere i 5 piu rilevanti.

Infine, tutti i partecipanti si uniranno alla sessione di gruppo, i leader presenteranno i loro 5 risultati e
tra tutti quelli interessanti saranno votati per svolgere il decalogo della psicologia delle migrazioni.
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Decalogo

Esercitazione pratica finale

Mostra e votazione
(10°)

Divisi in Presentazione
gruppi: 5 idee dei gruppi
per il ‘ (10°) .

decalogo
(15°)

MENTES MIGRANTES - SESION GRUPAL



ARRIVEDERCI
e
GRAZIE A TUTTH!



